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Epikuros

Epikiros se vétsinou mylné spojuje s pocitem slasti z materialnich statkd, ze svétskych pozitkd, z
pozitkl téla. Toto nespravné pochopeni se velice jednoduse stava obecné prijimanym nazorem.
Pokusim se tedy osvétlit Epikurovo pojeti Zivota - etiku slasti, nebo téz hédonismus, ktery je Casto
nazyvan dokonce filosofii dobytka.

Epikariv zivot

Epikuros, Epikar nebo Epikdros ze Samu byl vyznamnym reckym filosofem. Narodil se na ostroveé
Samos na pocatku roku 341 pr. n. I. . Jejim otcem byl Neoklés. Neoklés priSel na Samos jako kolonista
a ziv byl z vynosu svého pole a z ucitelstvi, které pak predal svému synovi. Kdyz bylo Epikdrovi
Ctrnact let, byl otcem poslan do nedalekého mésta Teds, kde byl dan do uceni k Nausifanovi- zakovi
Démokrita, jenz vyucoval filosofii, matematiku a rétoriku. Mél svou zndmou Skolu, kam chodila ,vyssi“
mladez z pobrezi z i ostrovd. Epikiros vSak na toto misto nemél Zadné dobré vzpominky, presto zde
setrval celé tfi roky. V osmnacti letech prosel povinnou dvouletou vojenskou sluzbou. V roce 321 pf. n.
l. se chtél vratit zpét na Samos, coZ bohuzel nemohl, protoZze mezitim byly vsem samskym osadnikdim
sebrany a rozdéleny novou vladou mezi osadniky athénské. Jeho otec se usidlil v Kolofénu. Tam se k
nému vratil i Epikdros, jemuz v té dobé bylo jiz dvacet let. V této dobé ale zakousi Zivota chudého a
vyhnanstvi. Nemohl tedy navstévovat zadnou skolu, zadného filosofa, od néhoz by se ucil. Zacina se
tak formovat jeho osobnost a myslenky. Nikoliv od u¢enc(, ale ze Zivotni zkusenosti.

Od roku 321 pf. n. I, do doby, kdy se usadil v Athénach (v Iété 306), Zil Epikdros v malé Asii, nejprve v
Kolofénu, potom v Mityléné na Lesbu a Lampsaku pfi Helléspontu. Pravé zde vypracoval svou nauku,
ktera je méné myslenkovym systémem nez systémem zivotnim. Pravé zde také navazal ona
pratelstvi, ktera pak méla tak vyznamné misto v jeho Skole, v Zahradé. Poté stravil jedenact let
samoty, a kdyz mu bylo tficet dva let, zacal se vénovat vyuce. Protoze vyucoval i bohaté, bylo
postarano konecné i o jeho obZivu a nasledné i o potfeby Skoly. Athény byly centrem veskeré filosofie
a vlbec véeho mysleni. Tak tedy Epikdros v roce 306 pr. n. |. prisel do Athén, kde se také usadil.
Koupil zde diim se zahradou, kde zalozil svou znamou Skolu - Zahradu (képos), kde se schazeji
vsichni, ktefi chtéji poslouchat Epikrovo uceni. (Tato Zahrada byla dokonce po Epikdrovu skonu
podporovana samotnym Marcem Aureliem a svou existenci si udrzela do druhého stoleti.) Dokonce se
svymi zaky v Zahradé zije v jakési rodinné komunité. Jeho u¢eni mohou poslouchat vSichni- otroci,
zeny, manzelé. Nad vchodem do Zahrady pry bylo napsano: ,Vstup, cizin¢e! Ceka té vlidny hostitel s
hojnosti chleba a vody; zde se totiz tvé zadosti nebudou drazdit, nybrz ukajet.“2 Zde pravdépodobné
vznikla mylna pfedstava o filosofii télesné slasti. Zadosti byly mysleny jako Z4adosti po mysleni, po
védéni a po uceni a nikoli svétské, uspokojujici pouze zadosti télesné, zadosti spojené se slasti
sexualni nebo se slasti napriklad z pozivani vybornych jidel. Epikdros vnimal slast jako stav, kdy
necitime bolest. Rikd, Ze slast je vrozend a trva do té doby, dokud nepfijde strast. A tak musime ¢elit
strasti-strachu. Rozdéluje strach do nékolika druhl a zaroven ukazuje, jak s témito strachy nakladat:

1. strach, ze nedosahneme Stésti a tak si musime uvédomit, ze radost je lehko dosazitelna,

2. strach z utrpeni, o némz rika, ze je-li silné, netrva dlouho, a je-li lehké trva déle a Ze vzdy je nam
nalozZeno tolik, kolik jsme schopni unést,

3. strach z boh, ktefi ale nezasahuji do naseho Zivota, protoze tak ztratili svou blazenost,

4. strach ze smrti, a proto bychom si méli uvédomit, ze pokud jsme my, tak neni smrt a kdyzZ je smrt,
nejsme my.
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Od roku 306 pr.n.l Epikardv zivot uz nema historii. Z nékterych jeho spist a listl vime, Ze jesté parkrat
navstivil pratele v I6nii. Ve véku Sedesati jedna let Epikuros v roce 270 pf. n. |. umira ve velkych
bolestech. Pri¢inou smrti byly pravdépodobné ledvinové nebo Zlu¢ové kameny. Idomeneovi a dalSim
prateldim z Lampsaku napsal: ,ProZivaje blaZeny a zaroven posledni den svého Zivota piSu vam toto:
Rezavka a Uplavice mi plsobi takové bolesti, Zze se uz nemohou stupfiovat. Ale to viechno vyvazuje
radost, jez naplfiuje mou dusi, kdyz si pfipominam nase nékdejsi rozhovory. Ty vsak pecuj, ve shodé s
naklonnosti, jiz jsi mné a filosofii od chlapeckych let projevoval, o déti Métrodérovy.“3 Toto bylo jeho
posledni prani, které uvedl jesté jednou a to ve své zavéti, v niz zadal své ucedniky, aby dale
pokracovali v jeho dile, aby se starali o chudé a déti. Pak jesté propustil své Ctyfi otroky. Epikaros
tedy tak, jak zil, i zemrel.

Z jeho, pry tfi set sepsanych svazk filosofie je jich pfilis nedochovalo. Za zakladni tfi listy jeho nauky
jsou povazovany: List Hérodotovi (o fyzice, atomech), List Pythoklovi (0 nebeskych zaleZitostech) a
konecné List Menoikeovi, ktery pojednava o etice. Dale se zachovaly Epikdrovy myslenky v dile
Diogena Laertia a ve Vatikanském Gnomologiu, objeveného roku 1888, kde je uvedeno asi 80
Epikdrovych aforismd. (precist List Menoikeovi)

Epikurejské pratelstvi

VSechny starovéké filosofické Skoly se opiraly o pratelstvi. At uz Platénova Akademie nebo pratelské
krouzky pythagorejct z Velkého Recka. Epikardv zdmér byl sice spfiznén s pratelstvim, ale oproti
Akademii, kde vzdeélavali a ucili pfedevsim pro uplatnéni v politickém zivoté a vyhradné muze, se dost
lisil.

Jiz bylo zminéno, Ze jako mlady zaZil bidu a nedostatek a mozna prave toto formovalo jeho filosoficky
ndazor, jehoz Ustfednim pojmem je ,ataraxie”. Pro epikurejce toto jakymsi idealnim stavem mysli. Je to
stav, pfi némz nas nevyrusi nic z vnéjsiho svéta. Tento pojem se zda byt podobny stoickému pojmu
»apatheia“. Apatheia ovsem znamena urcité oprosténi se od vasni a pocitl. Epikurejsky pojem vsak je
v tomto ddslednéjsi, protoze odhlizi od jakéhokoliv vnéjsiho vlivu.

Hlavnim rysem jeho Skoly v Zahradé je to, Ze byl povolen vstup zendm a jesté mnohem vic - zeny byly
rovny muzlm, meély stejnd prava. V tomto byl Epikiros, oproti tradi¢nim reckym skolam, vice nez
novatorsky. A co je nové, toho se vetsSinou spole¢nost boji. Nehledé na to, Ze zde nachazely Casto
utocisté i hétery (antické milostnice, vzdélané spolecnice, kultivované pfitelkyné). To bylo také dalSim
dbvodem, proc si lidé mysleli, Ze se v Zahradé provadi télesné obnazovani a dalsi télesné slasti.
Kromé toho se mohlo stat, Zze Epikdros nékteré hétere, zaujat jejimi intelektudlnimi a moralnimi
kvalitami, svéril do¢asné predsednictvi, které postupné prechazelo z jednoho zaka na druhého.

Vibec cilem celého epikurejského pratelstvi je pratelstvi samo o sobé. Epikuros, oproti Platénovi,
ktery rikal, Ze pratelstvi je prostfedkem k moudrosti, uci, Ze pratelstvi je moudrost sama.

Epikuros uci, ze vedkeré télesné slasti, jsou zbyteZné. Clovék, pokud mé nouzi, mél by byt stasten a
mit slastny pocit i tfeba z jidla jako je chléb a voda. Nemél by prahnout po Uspéchu, po slave. Dale
fika, ze hlavnim zdrojem blazenosti je, nemit strach z onéch ctyrech ,véci“ a co nejvice poznat a
poznavat prirodu. A pokud se odpoutame od vnéjSiho svéta, nebudeme trpét pocity strachu a
dosazeni blazenosti bude mit tak silny zaklad, jak blaZzenosti samotné dosahnout. | kdyZ asi vse
vyzniva tak, Ze to jak dosédhnout tohoto odrikani je samota, neni tomu tak. Dilezitym aspektem je
pravé prostredi. Pokud je Clovék v prijemném a pratelském prostredi, je obklopen blizkymi, a ti zde
plsobi jako nékdo, kdo poméaha uzdravovat jejich dusi.

Epikdrovo naboZenstvi Ackoliv byl Epikuros pry obvinén z atheismu, atheistou opravdu nebyl. Ba
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pravé naopak, byl velice zboznym clovékem a véril v dobrodini nabozenstvi. Striktné dodrzoval
naboZenské svatky a tradicni slavnosti. Traduje se, ze mladi matkou obchdazel athénské domy a tam
predcital ocistné formule. Z tohoto Ize také lehce usoudit, ze jiz od mladi byl naboZensky sméfovan a
vychovavan.

Epikarovo naboZenstvi mé dva zakladni body. Rika, Ze bohové diky tomu, aby nepfisli o svou
blaZenost, nezasahuji do pozemskych zalezitosti. Pro bohy neni dllezité, aby je nékdo ctil, jelikoZ jsou
Stastni a nesmrtelni, ale pro lidi je pfirozené je ctit. Bohové vlastné jsou ve stavu naprosté ataraxie.
Druhou odlisnosti od bézného nabozenstvi je, ze bychom méli bohy uctivat a tésit se s nimi ve
svatcich, jelikoz pravé diky tomuto jednani mame jedineCnou moznost participovat na bozské
blazenosti. (podobnost s Plat. ideami)

1. Jaké jsou tedy zakladni prvky epikurejské nauky?
Zakladnimi prvky Epikldrovy filosofie tedy je:
*  Ataraxie

* pratelstvi
* ndbozenské konani

2. Cim vés Epikuros zaujal? S &¢im souhlasite/ nesouhlasite?
3. Zda se vam néjaka Cast problematicka?

4. Slyseli jste uz nékdy pojem filosofie dobytka? Proc se asi tak tato filosofie nazyva?

Staci necitit bolest — staci ndm malo; Mill — ¢1. ale mlZe myslet - je vys$si
nez dobytek

5. Jaké prvky jinych filosofii v Epikdrovi nachazite a kde?
Aristoteles (je potreba pratel) vychodni filosofie — neruSeny stav mysli
\\

Platdon (participace na ideach, bozich) stoikové — podobnost a apatiil\
Krestanstvi (pro vSechny, jako Zahrada)

6. Kdo byl hedonikem v novodobé filosofii?

J. S. Mill (trvalé Stésti = zit stridmé, chtit Stésti pro ostatni, ne pouze
pro sebe)

Pocet shlédnuti: 212
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