22/10/2025 07:01 1/7 Smyslové poznani obecné

Smyslové poznani obecné

Teorie poznani

Rizné filosofické systémy vykladaji poznani rdzné. (Co je to poznani, jeho druhy, Jak poznani probiha,
hodnota a spolehlivost) My vyjdeme z aristotelské teorie poznani - naivni predfilosofické poznani.
(Aristoteles - spis O dusi)

Poznani jako identifikace, ztotoznéni poznavaného s poznavanym. Pfijeti formy formou. Pfiklad: kdyz
vidime néco krasného, krasa se v urc¢itém smyslu stava nasim vnitfnim bohatstvim.

Intencionalni zména - obraceni pozornosti k urcitému predmétu. Imanentni ¢innost (zdokonaluje,
méni samotny subjekt) x tranzitivni ¢innost (ménfi objekt, plsobi na predmétu)

Typy poznani (v zdvislosti na materialu)

a) Smyslové
e tyka se jednotlivého, materialniho,
e poznava formy, vlastnosti (napf. vidét jablko = poznavat jeho formu tady a ted materialné
pfitomnou).
b) Rozumové
* tyka se obecného;
e poznava formy jako takové (chapu, co je jablko, i kdyz ho pred sebou nevidim).

* je zavislé na smyslovém poznani (zaCatek jakéhokoliv poznani je ve smyslech).

c) Intelektudlini poznani separovanych podstat (= nematerialnich bytosti: Boha, Andéld, dusi ve stavu
bez téla - po smrti)

* nelze prokazat, ze existuji; Ize jen véfit
» Absence smyslového poznani.

Smyslové poznani (tradicni pojeti)

a) Vnéjsi smysly

pét zakladnich (zrak, sluch, ¢ich, chut, hmat)Smysly rozliSujeme podle predmétd (funkci) nikoli
podle organd.

Dalkové: zrak, sluch, Cich (zprostredkovany predmeét - je prostorové oddélen od subjektu
poznani);

Mistni: chut, hmat (bezprostfedni pfedmét - dotykdme se subjektu zvenku)

Vyssi: zrak, sluch (Ke svému predmétu se vztahuji objektivné - neuvédomujeme si, ze na nas
plsobi. Pokud na nas plsobi prilis silné, vnimame je jako bolestivé. Vnimame krasno vs.
Osklivost);
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Nelibost/bolest)
b) Vnitfni smysly (schopnosti)

e Organem je mozek (jeho casti)

sjednocujici smysl (uceleny smyslovy obraz, sjednocuje poznani jednotlivych smysld), dnes jej
radime k jednotlivym vnéjsim smyslim, nebot zprostredkovava celkovy vjem

fantazie (zpritomnuje vnimané objekty + kombinuje - mUze vytvaret obrazy véci, které jsme
nevidéli, neslyseli),

instinkt (vrozené puzeni k nékterym Gkonlm v urcitych situacich),

smyslova pamét (vyvolani poznaného jakozto poznaného)

¢) City (vasné) / smyslova snazivost (Zadostivost)
e Dychtivost (laska/nenavist, potéseni/smutek, touha/odpor)
 Vznétlivost (nadéje/odvaha, zoufalstvi/strach, hnév)

Pfredmét smyslu

a) Pocitek - zakladni element vnimani (to, co dany smysl opravdu vnima - barva, zvuk, tvar)

b) Vjem - vysledek vétsiho mnozstvi pocitkl, jakozto spoluprace vnéjsich i vnitfnich smysld, ktery
vznikd v mozku. (téch predevsim si je clovék védom)

Vnéjsi smysly predmét poznavaji nedokonale, ale diky predchozi zkusenosti vétSinou snadno pozname
dany predmét.

Rozum

Rozumem se ¢lovék odlisuje od vSech ostatnich pozemskych bytosti.

MysSleni = pojmové poznani. Pojmy jsou vytvareny abstrak¢ni ¢innosti rozumu.

Vztah rozumu a smyslu

a) Racionalismus (Platén, Descartes) - preferuje rozum, smyslové poznani podcenuje
b) Empirismus (Hume, Locke) - rozumové poznani pouze tridi smyslové viemy

c) Aristotelska tradice - poznani zac¢ina u smyslovych vjemd, ale rozum je schopen vytvaret obecné
pojmy

+ Kant - reviduje pojeti poznani: Véci se fidi nasim poznanim (dfive poznani fizeno vécmi). Nase
poznani je pouze formou naseho nazoru. Véc sama o sobé je nepoznatelna, pozndme jen pojem skrze
nase mysleni.
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Lidské smysly

e prostredek vnimani okoli
- 5/6 samostatnych smyslovych systémd
- o¢i umoznuji interpretovat zrakové informace
- sluch zprostredkovava zvuk a udrzuje rovnovahu
- nos a jazyk reaguji na pachy a chuté
- nervy v klzi umoznuji citit fyzicky kontakt, zmény v teploté a bolest

* Nakolik jim mdzeme vérit?
Dalsi smysly v ZivociSné Fisi
Smysly u zvirat:

 Vnimani magnetického pole (ptaci, morské zelvy)
e Vnimani elektrického pole (ryby, paryby)
¢ Vnimani tepelného zareni (hadi)

Smysly u rostlin:

e Vnimani svétla
 Vnimani gravitac¢niho pole

Cich

e Organ/receptor: nosni sliznice s nervovym zakoncenim (Cichové burky)
e Podnét: koncentrace latky (chemikalie) ve vzduchu/vodé
* Vyznam: ochrana pred zkazenymi potravinami, vysledkem mohou byt rdzné néalady
* Lidsky mozek si viiné/pachy pamatuje na zakladé spole¢né proZitych emoci. Sila reakce na
takovou vini/pach je tedy véci osobni zkusenosti.
 Déti pachy nevnimaji. Postupné podléhaji vlivu vychovy.
 Zeny maji obecné citlivéjsi ¢ich nez muzi
» Citlivost ¢ichu u rliznych druh Zivocichd je velmi rozdilna
o motyli, zraloci, Selmy x velryby
o Clovék asi 4 cm2, 10 mil. receptor( (obecné velmi Spatny cich, vice vnimame nepfijemné
jako varovani - mrsiny, bakterie, hyeny)
o pes az 150 cm2, 220 mil. receptord (ti nejlepsi stopafi dokdzou vycéenichat ¢lovéka az 10
dn0 poté, co prosel kolem)
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Chut

e Organ/receptor: chutové bunky (poharky) na jazyku, mékkém patru, hrtanu, hitanu
e Podnét: chemické latky rozpusténé ve slinach/vodé
» Vyznam: kvalita potravy, potreba urcitych latek (chut na ovoce - potreba vitamin()
» Klasifikace:
o horké (krk, patro, koren jazyka; jedovaté),
o sladké (Spicka jazyka),
o slané (boky jazyka),
o kyselé (boky jazyka; zkazené, nedozralé)
« Vysledna chut je ovlivnéna jak slozenim, teplotou, konzistenci, tak i predchozim viemem a
predevsim vini (skorice)
e Zakladni biologicky ochranny mechanismus: kdyz snime jidlo, ze kterého se nam udéla zle,
prestane nam chutnat
* Srovnani se zviraty:
o Clovék je nejméné vybiravy (schopnost adaptace a ochutnat témé&¥ cokoli) x koala (jen
nékteré druhy eukalyptu)
o V mlsnosti se nemdZeme srovnavat s kolibfikem (denné zkonzumuje pllku své vahy
cukru)
e Citlivost u lidi:
o Citlivost a hranice chuti jsou rlizné (rliznym lidem chutna stejna potrava rizné)
o Asi Y lidi je velmi citliva - maji az 100x vice chutovych pohark{ a jsou zvlasteé citlivi na
horkost

Hmat

* soubor nékolika rlznych smysld
* receptory v kizi
e vnimani:

o dotyku
tlaku
bolesti
chladu
tepla
vpichu
vibraci
vlhkost
struktury
tvrdosti atd.

[¢]

[¢]

o

[¢]

[¢]

[¢]

[¢]

o

[¢]

Proc jsou nékteré dotyky prijemné?

« dotekem zpUsobuje vylouceni endorfinl - hormon ,tésti"

Rozpoznani dobré vs. Spatné

« receptory, které vysilaji signal do mozku
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- tlak, teplotu, vibrace klze
- velky tlak = bolest

» Receptory jsou rlizné rozmisténé
- nejvice: ruce, nohy, rty, jazyk

- nejméné: zada, nohy

Ignorovani uréitych signala

 napfr. obleceni

Ize ovlivnit i védomé

oCekavani bolesti zvysuje jeji intenzitu a naopak

Hypnéza = kombinace soustredéni a fyzické relaxace
Autohypnéza = soustiedéni na sebe, nikoliv na podméty z okoli

Zrak

e funguje velmi podobné jako hmat
* 80% podnétl prichazi zrakem
 bunky reagujici na svétlo - fotoreceptory

 nehybnost objektu zplsobi Gnavu fotoreceptord, které jej prestanou vnimat

Pfisplsobeni zraku

Pro kazdého tvora jen to nejnutné&jsi, napr.:

e Strasek kudlankovy vidi jen ve 12 barvach
e Orel vidi kralika na vzdalenost 7 km

e Chameledn umi pozorovat kazdym okem jiny objekt

Lidsky zrak je uzpUsoben pro pohyb ve spolec¢nosti.

Systém prijimani informaci zrakem

 OCi neustale tikaji bez naseho védomi - prdmérné 3x za sekundu.
* Lidské oko ma pres 100 miliond fotoreceptorl. Barevné vidéni umoznuji pouze tzv. Cipky.
e Ostré vidéni pouze ¢asti oka, zbytek mlhavy. skladanim obrazk{ vznika uceleny obraz okoli.

e Periferni vidéni - kratSi doba odezvy - vnimame jim rychlejsi zmény obrazu.
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e 1/3 mozku je néjak spojena se zrakem.

¢ Nevidime vSechno, abychom systém vnimani mozku nepfretizili. Vénuje pozornost jen jedné véci
a k ostatnim jsme slepy.

Slepa skvrna

Je stejné velka jako ¢ast ostrého barevného vidéni. Misto kde do oka vstupuji cévy a optickad nervova
vlakna. SloZzenim obrazu ze obou oci se slepé Casti vykryvaiji.

Sluch a rovnovaha

e Organ: ucho
Funkce usi:
o sluch, rovnovaha
o u nékterych zvirat regulace télesné teploty
Vnimané frekvence:
o Clovék 16-20 000 Hz[(nejcitlivéjsi v rozsahu 1000-3000 Hz - oblast frekvence lidského
hlasu)
o kocCka 30-45 000 Hz
o pes 15-50 000 Hz
o netopyr 2 000-110 000 Hz [J(echolokace)
o slon 16-12,000
Hlasitost
o védecky mérena v dB
o nejslabsi slysitelnd intenzita 1 dB[]J(korkova kulicka 1 mg z vySky 1 mm)
> 90-100 dB po delsi dobu jiz miZze poskodit sluch
o kolem 130 dB jiz velmi bolestivé (prasknuti)
Lidské ucho (anatomie):
o Vnéjsi (boltec, zvukovod, bubinek)
o Stredni (bubinkova dutina, 3 sluchové kdstky + Eustachova trubice)
o Vnitrfni (hlemyzd, rovnovazny organ - poloha, pohyb)

Poznavani sluchem mize byt velice zavadéjici
Priklad 1. - plisobeni hudby na chovani a smysleni ¢lovéka
o vizualni vjem: film s volné plujicimi Zraloky
o zvukovy doprovod: (a) dramaticka hudba ,& la Celisti“ - pocit Gzkosti, strachu, dojem, Ze
se stane néco Spatného, Zralok je zly; (b) poklidna relaxacni hudba - prijemné tény,
vnimani prirodni scenérie jako krasné, zralok je mirumilovny
Priklad 2. - pokus psycholozky Sary Collins, ktera zkouma, jak na ¢lovéka pUsobi zvuky
o hlas muze, hrubsi - muzské zabarveni, v zenach vzbuzuje touhu, eortické myslenky, muz s
takovym hlasem je pfitazlivy, je hodnocen jako svalnaty a krasny
o hlas muze (jemnéjsi) - zzenstélé zabarveni, zeny takového muze tipuji jako tlustého,
osklivého, plesatého, piného nedostatkd
o - jaka byla pravda? Sluch Sali, Zeny se nechaji svést hlasem, ale fyzicka krasa se podle
néj urcit neda...
o stejné omyly vznikaji i pfi poznavani skrze ostatni smysly

* polohu a pohyb téla a v rdmci téla vnimame pomoci celé rady organd
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e presto vysledek nevnimame oddéleng, ale jako celek - Ize zde hovofit o integrovaném smyslu,
protoZe spojuje jak svaly tak jiné organy

organ sluchu slouzi zaroven:

k vnimani statiky (zemské tize)

smérl dopredu-dozadu

do stran

v mensi mife i nahoru-dold

stav beztize (smysly jsou negativné ovlivnény) - dle vypovédi nékterych kosmonautl se ve
stavu beztize opticky zakulacuji hrany hranatych predmétd

Zaver

» smyslové poznani tvori zaklad veSkerého poznani, nebot je pfimo spjato s praci a poskytuje
vychozi material pro abstraktni mysleni

o ALE!: lidské poznani nelze odvozovat jen ze smyslového stupné, nebot se rozviji v organické
jednoté s racionalnim myslenim

e smyslové organy nejsou naprosto dokonalé[]

e = smyslové vnimani neni dokonalé, mnoho informaci ndm nevédomé unika

« tyto nedokonalosti by mél byt pravdépodobné schopen pokryt lidsky rozum a racionalni mysleni
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