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Uvod

V Bulharsku Zije 93 % pravoslavnych Bulhar(. Pestrost této zemi dodavaji turecké mensiny majici
historicky plvod. Druhou pocetné nejvétsi muslimskou mensinu tvori bulharofonni muslimové, tzv.
Pomaci. Vétsi ¢ast Pomakd (asi 80 %) Zije v zapadni a stredni ¢asti pohofi Rodopy na jihu Bulharska.
Na prvni pohled upoutaji pozornost bilé minarety umisténé podél zelezni¢ni trati, mistni lidé mluvi
bulharsky a ¢asto maji kfestanska jména. Jsou to muslimové, a to nejen virou, ale i ndrodnosti. Nékteri
se vSak deklaruji podle jazyka k Bulharim a nékteri podle nabozenstvi k Turk@im.

Cil prace

Cilem nasi prace bylo dozvédét se o Pomacich informace, které by ndm pomohly rozhodnout, do jaké
skupiny je vlastné zaradit. Zaméfrily jsme se na vnimani etnicity, nebot je stale nejasné, ktera
,Skatulka” je pro né ta prava. Ziji v Bulharsku, mluvi bulharsky, ale Bulhafi to nejsou kviili své
muslimské vife. Turci je mezi sebe také nepfijimaji, protoZze maji bulharska jména a mluvi bulharsky. |
jejich vlastni ndzory na zarazeni se ¢asto rlzni.

Pro nase zkoumani bylo tedy ddlezité posoudit historickd a geograficka fakta a srovnat je se
subjektivnimi ndzory nasich respondentt. Zabyvaly jsme se také pomackymi zvyky a tradicemi a tim,
zda jsou podobné spiSe zvykdm tureckym ¢i bulharskym.

Metodologie

Veskeré teoretické informace jsme ziskaly z internetovych stranek, tedy metodou studia dokumentd.
Samozrejmé bylo nutné ovéfit pravdivost jednotlivych informaci jak logicky, tak opakovanim stejnych
informaci v rliznych zdrojich. Pfekvapivé jsme o Pomacich nasly velké mnozstvi kvalitnich ¢lankd,
bohuZel s opakujicimi se informacemi. Z toho je mozné odvodit, ze se touto skupinou mnoho lidi
nezabyvalo do detaild.
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Bulharsku at uz jako Bulhary, Turky, ¢i Pomaky a samotné turecké Turky. Nebylo lehké najit osoby s
touto narodnosti. Nakonec nam trochu pomohl ,,vynalez“ moderni doby Facebook, kde jsme si
vyhledaly skupinu Pomak{ a cekaly, zda se nékdo ozve. Po dvou mésicich cekani se ozval jeden
clovék. Dalsi respondenty se nam podafilo najit pres kontakty z vyménného studijniho programu
Erasmus. VeSkera komunikace mezi respondenty probihala formou emailu.

Literarni reserse

Knih prelozenych do CeStiny zabyvajicich se Pomaky neni pfiliS mnoho. V podstaté se jedna jen o
turistické prlvodce Bulharska a zabyvaji se jimi pouze ve zminkach o etnickych mensinach této zemé.
Prlvodce od Johathana Bousfielda a Dana Richardsonase se ale celkem podrobné zabyva minoritami v
Bulharsku, v¢etné bulharskych muslim{, a popisuje je predevsim z historického hlediska[1]. Dalsi
knihou, ktera se zabyva historii Bulharska je od R. J. Cramptona[2]. O Pomacich se zminfuje v nékolika
kapitolach. Nejprve v souvislosti s Osmanskou Fisi a nasledné s narodnim obrozenim a osvobozenim
na konci 19. stoleti a komunistickym rezimem, ktery v zemi trval do roku 1989.

Co se tycCe internetu, Pomaky se zabyva jen velmi malo Ceskych stranek. Vétsinou je zmifuji pouze
jako narodnostni mensinu v Bulharsku, ale nevysvétluji, kdo jsou a odkud pochazi. Zakladni informace
o Pomacich obsahuje ¢lanek od Lenky Nahodilové, ve kterém autorka stru¢né charakterizuje nejen
historii, ale i sou¢asnou situaci této minority[3]. Informace o historii Pomak{ se Ize docist také na
www.bulharsko.proweb.cz[4]. Zajimavy internetovy ¢lanek je k nalezeni na strénkéch Ceského
rozhlasu, ktery mluvi o Spatné situaci Pomak{ ve vesnici Avramovo. Je doplnén o vypovédi obyvatel
vesnice a 0 audio zaznam z vysilani[5]. V SirsSim meéfitku popisuji problematiku internetové stranky
http://www.pomak.eu/en, které se zabyvaji Pomaky jak z hlediska etnického a historického, tak i
geografického.

V4 v /7

Teoreticka cast

Na Uzemi dnesniho Bulharska Zije priblizné jeden milion muslimd. Dosti téZko zjistitelnou ¢ast
muslimského obyvatelstva tvori nékteré skupiny Rdmu, jejichz pocet nékteri autori odhaduji az na tfi
sta tisic osob. Druhou pocetné nejvétsi muslimskou mensinu tvori bulharofonni muslimové, tzv.
Pomaci.

Kdo jsou Pomaci?

Jak vznikl nazev?

0 nazvu narodnosti se stale da spekulovat. V Bulharsku maji 2 teorie:

1) Nazev narodnosti je odvozen ze slova pomagach - pomdahat. Bulharsti kfestané drive pohlizeli na
bulharské muslimy jako na odpadliky, prava ruka Otomanskych turkd.
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2) Druha teorie, velmi rozdilna, nam rika, ze oznaleni pochazi ze slova pomachen - mucit. Nebot v
dobé islamizace nechtéli byt obétmi turecké politiky, a tak si vybrali Zit jako Muslimové radéji nez jako
mucednici.

Pomaci jsou muslimové zijici v zapadnim Bulharsku, pro pfiblizeni by se snad dali pfirovnat k
bosenskym muslimtm. Pomaci mluvi jazykem okolniho obyvatelstva, odmitaji se s nim vsak z dGvodu
své nabozenské odlisSnosti narodnostné identifikovat. Podle odhadd jich v Bulharsku Zije dvé sté az tfi
sta tisic, jejich presny pocet je vSak nesnadné zjistit. Pri sCitanich obyvatelstva nebylo totiz mozné
prihlasit se k pomacké narodnosti, proto se ¢ast Pomakd deklarovala podle jazyka jako Bulhafi a ¢ast
podle ndbozenstvi jako Turci. Skupina bulharofonnich musliml byla vystavena od pocatkl existence
moderniho bulharského statu nékolika vindm asimilacnich tlak{. Obecné Ize fici, Ze nasilné asimilacni
programy, jez osnovaly predevsim komunistické vlady, nemély vétsiho Gc¢inku. V pripadé Pomakd
naopak vedly k posileni i k dotvoreni viastni etnické identity. Pomaci presto nejsou nijak politicky
aktivni, dosud neprojevuji Zzadné emancipacni tendence a nemaiji statopravni ambice. Jejich skupinova
identita ma mnoho stranek. Vyrazny je pocit sounalezitosti s islamskym kulturnim okruhem, zaroven
je vsak zretelné silné pouto Pomak k jejich vlasti. Dnes jsou bulharofonni muslimové prevazné
venkovskym obyvatelstvem. Ekonomika pomakul je hodné zalozena na zemédélstvi. Péstuji obili, len,
konopi, tabak a chovaji zv&t. Ziji v mensich vesnicich, kde maji v&tsinou dvoupatrova obydli, pfitemz
spodni patro slouzi jako chlév.

vvvvvv

(v provinciich Pazardzicka a Blagoevgrad) jsou silné nabozensti a zachovali si tfeba muslimska jména
nebo nékteré muslimské zvyky a oblecCeni. Od roku 1370, kdy pfijali islam, zacali postupné pfijimat i
rizné muslimské zvyky, jako treba zahalovani Zen. Presto je dnes u vétsiny Pomak{ absence
tradi¢nich isldmskych praktik. Kulturni praktiky pomaku jsou spiSe podobné tém bulharskym. Jejich
jazyk dokonce postrada mnoho nabozenskych slov zasadnich pro isldmskou viru a tradice. Muslimsti
svati jsou jim prakticky neznami, ale svatky rdznych krestanskych svatych dodrzuji. Pri svatbach a
jinych slavnostnich prilezitostech ¢asto kombinuji muslimské a krestanské tradice. Michani téchto
dvou naboZenstvi zpUsobila hlavné izolovanost Pomak{ od ostatnich muslimd.

Svatba se kona, pokud nastavajici zenich a nevésta dosahnou poloviny pozdnich dospivajicich let.
Véno si pfipravuje nevésta sama, sklada se z domdcich potreb a obleceni. Ackoli isldmské pravo
dovoluje muzi mit az Ctyfi manzelky, polygamie mezi Pomaky nikdy nebyla pfilis rozsifena.

vvvvvv

kvétnu je jeden z nejvétsich pomackych svatk( ,, Adralez* -prvni den léta nebo také zacatek roku. V
listopadu je to svatek ,,Kesam* - prvni zimni den, konec roku.

14. brezna se pouziva ohen a kour na zastraseni hadl a jestérd a zérovén na oslavovani boha. Lidé
skacou pres ohné. Jedna se o velmi stary pohansky zvyk, néco jako arménsky zvyk , Trndez".
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Kde pFevazné iji?

v/ v

Veétsi ¢ast Pomakd (asi 80%) Zije v zapadni a stfedni ¢asti pohofi Rodopy na jihu Bulharska, provincie
Smolyana, kde tvori az na malé vyjimky kompaktni osidleni. Dalsim regionem, kde dnes vedle Turkd
Ziji i bulharsky hovofici muslimové, je severovychodni Bulharsko s centrem ve mésté Sumen. Mensi
skupina Pomakd zije na Dunaji v okoli mésta Ruse.
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Historicky puvod

Otazku etnogeneze ¢i historického ptivodu Pomakd zodpovidaji prislusné narodni historiografie po
svém, tradi¢né se snazi dokazat naleZitost Pomakd k danému narodu. Bulharska véda jiZz od dob
narodniho obrozeni zaklada svou interpretaci na predstavé jejich nasilné islamizace. | fecti autofi
Casto prichazeji s podobnymi fantastickymi teoriemi o plivodu Pomakd, jejichz mala ¢ast zZije i na
feckém Uzemi. Teprve v poslednich letech vychdazeji i v Bulharsku védecké prace, které postulat
Pomakd{ jako nasilné islamizovanych pravoslavnych Bulhar{ zpochybnuji.

Historie Bulharska

Historie Bulharska je velmi bohata diky lokalité, kde se tento stat naléza. Setkava se zde mnoho
odliSnych kultur, které se vzajemné ovliviuji. Prvni vyznamné historicky dolozené etnikum, které se
objevilo na Uzemi dnesniho Bulharska, jsou Thrakové. Tento narod, patfici do indoevropské skupiny,
Zil na Uzemi celého Balkdnského poloostrova a vytvofil zde spiSe mnoho malych kralovstvi nez
jednotny stat. V 8. stol. pf. n. I., tedy v obdobi velké fecké kolonizace, na tomto Uzemi zalinaji vznikat
recké osady. Thrakové jsou ¢astecné helenizovani, ¢ast samostatnosti si vSak udrzi. Ve 4. stol. je
jejich Uzemi opét dobyto, tentokrat Filipem Il. Makedonskym a je pfipojeno k jeho fiSi. Panovnik zde
zaklada vyznamné meésto Fillipopolis, dnesni Plovdiv. Po Filipové smrti se Thrakové boufi proti
makedonské nadvlade, jsou vSak potlaceni Alexandrem Makedonskym. Nadvlada Makedonie vSak trva
pouze priblizné 50 let. Poté Thrakové Celi Keltlm, ktefi si je priblizné na stoleti podmani. Ani poté, co
se osvobodi od Keltd, nezlistanou dlouho samostatni. Thrakové nezvladnou Celit fimskym legiim a v
roce 46 PNL se tato zemé stava pfimou sou¢asti Rimské fide jako provincie Thracia.

V tomto obdobi Zije mimo jiné Spartakus, thracky otrok a gladiator, ktery vede vzpouru otrokd v roce
70 pf. n. I

Rimské kultura zanechala na tomto Uzemi rozsahlé stopy. V mnoha méstech najdeme vykopéavky z
tohoto obdobi. Jsou zde 14zné& a mnoho cest kopiruje pravé cesty z obdobi fimské nadvlady. Rimska
riSe se rozpada roku 395 n. |. a Thracia pripada vychodni - Byzantskeé fisi.

V roce 375 zacina stéhovani narodd. Pod tlakem Hun(, kteri se dali do pohybu jako prvni, se na Gzemi
dnesniho Bulharska dostanou Slované. Ti se s Thraky asimiluji. Pfiblizné ve stejné dobé sem prichazi z
Uzemi kolem Cerného a Kaspického mote i turkotatarsky kmen Bulhar(l. Vede je chan Asparuch, ktery
ve spojeni se Slovany porazi Byzanc a v roce 681 tak vznika prvni Bulharsky stat. SideInim méstem
statu je Pliska. Vyznamnym chanem v prvni polovingé 8. stol. je chan Krum, ktery rozsifil Gzemi statu
smérem na sever a na vychodé dobyl byvalé recké osady. V roce 864 pfijima panovnik Boris I.
kiestanstvi od cafihradského patriarchy. Zaroven se snazi o nezavislost bulharské cirkve, coz se mu
prilis nedari. Nicméné ma velkou zasluhu na zavedeni slovanského pisma a jazyka do literatury a do
cirkevnich obradd. S tim souvisi velky kulturni rozvoj a nenf divu, Ze Konstantin a Metodéj prisli na
Velkou Moravu praveé z blizkosti tehdejSiho Bulharského statu.

Nejvétsiho rozkvétu dosahla fiSe za Simeona I. Simeon, syn Borise I., se v roce 917 prohlasil za cara
Bulhard (a také Rekd) a vyhlasil nezavislost bulharské cirkve.

Souboj s Byzanci o0 moc vSak Prvni bulharsky stat prohrava a v roce 1018 se stava soucasti svého
mocného souseda. Reakci na vznikajici feudalismus, nevolnictvi a zpustoSeni zemé valkami vznika
Bogomilské hnuti zamérené proti cirkvi, kterd sama disponovala velkym majetkem a pozemky. Nazev
nese podle popa Bogomila, coz v prekladu znamena Bohu mily.
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V dobé Ctvrté kfizové vypravy (1202-1204) je Byzanc znacné oslabena a Bulhafi toho vyuzivaji. Pod
vedenim dvou bratrd Petra a Asena ziskava Bulharsko v roce 1185 opét nezavislost. Zemé je vsak
vyCerpana Castymi boji, nespokojenosti obyvatel a nakonec se rozpada na tri celky: Trnovské carstvi,
Vidinské carstvi a Dobrudzské knizectvi. Takto rozlozena zemé nemdze Celit ndporu Turkd, v roce
1396 podlehne a stane se soucasti Osmanské fiSe na pét stoleti.

Turci uvalili na tehdejsi bulharskou FiSi vysoké dané, odebirali prvorozené syny, které vychovavali jako
muslimy a Janiare a zavedli zde vlastni systém statni spravy. Toto je obdobi, kdy se objevuji Pomaci,
bulharsti muslimové.

Ve druhé poloviné 19. stoleti vznika cosi jako Bulharské narodni obrozeni. Vznikd mnoho revolucnich a
osvobozeneckych hnuti, které jsou Casto brutdlné potlaceny. Pfikladem je Dubnové povstani z roku
1876. Osmanska rise je oslabena a Bulhar@im nahravaji mocenské ambice Ruska, které méa zalusk na
Uziny Bospor a Dardanely. V Krymské valce mezi roky 1853-1856 sice Rusové prohravaji, ale 1877 se
jim za vydatné podpory Bulharskych povstalcl podari Turky porazit. O rok pozdéji je uzavien mir v
San Stefano, na jehoz zakladé bylo vytvoreno Velké Bulharsko zavislé na Rusku. Proti tomu se na
Berlinském kongresu razné postavili pfedevsim Velka Britanie a Rakousko-Uhersko. Vzniklo tak
Bulharské knizectvi, podle jakéhosi konceptu ,Malého Bulharska“ a k tomu Vychodni Rumélie (jizni
¢ast pldvodniho Velkého Bulharska), ktera zlstala tureckou provincii.

V roce 1879 je Velkym narodnim shromazdénim zvolen knizetem Alexandr |. Battenberg. S jeho
podporou jsou o 6 let pozdéji dva nestabilni staty spojeny. To vyvolava konflikty jak ze strany Ruska,
tak ze strany Srbska. 22. 10. 1908 cisar Ferdinand |. konecné vyhlasuje nezavislost a diky podpore
Rakouska-Uherska je novy Bulharsky stat uznan.

V prvni Balkdnské valce roku 1912 se spojilo Bulharsko, Recko, Srbsko a Cerna Hora proti Turecku.
Dlvodem bylo dalsi oslabeni Osman( a predevsim zisk novych Gzemi. Spojenci Turecko porazeji, ale
pravé diky izemnim sporlim vypuka jen o pouhy rok pozdéji druha Balkanska valka. Bulharsko se
postavilo proti Srbsku, se kterym se mimo Recka a Cerné Hory spojilo i Rumunsko a Turecko kvli
stale nevyresenému Uzemi Dobrudze. V této valce sice Bulharsko ziskava pristav u Egejského more,
ve vysledku vSak prohrava a jizni Dobrudz a dalsi Gzemi ztraci ve prospéch svych protivnikd. Kvali
veskerym témto sporlim se Balkanu dnes rika ,sud prachu” a je to jeden z d@vodd, pro¢ vypukla prvni
svétova valka.

Bulharsko vstoupilo do prvni svétové vélky na strané Gstrednich mocnosti - ddleZité staty jsou zde
Némecko, Rakousko-Uhersko a Turecko. Postavilo se proti Srbsku, Velké Britanii, Francii, Rusku atd.
Na to doplatilo, prohralo a pfislo o ¢ast Uzemi vCetné pristupu k Egejskému mofi. Po valce na tom bylo
Bulharsko stejné jako mnoho dalsich statl velmi Spatné hospodarsky a politicky. Boris Ill., ktery zde
zaved| vladu kralovské diktatury, a poté v roce 1934 rezim osobni moci, se ¢im dal vic hospodarsky
orientoval na fasistické Némecko. Zavislost na Némecku a touha po ztraceném Uzemi vedla k tomu,
Ze v roce 1941 vstupuje Bulharsko do druhé svétové valky opét na strané Némecka. Nevyhlasili vSak
valku Rusku.

V roce 1943 zahadné zemrel Boris Ill. a za jeho malého syna Simeona vladla regentska vlada. Kdyz v
roce 1944 vyhlasuje SSSR Bulharsku valku, bulharsti komunisté vyzvou néarod k povstani a zemé je
obsazena prakticky bez boje. Je také uzavreno pfiméri s Velkou Britanii, USA i Ruskem. Bulharsko
ziskava sporné Uzemi jizni Dobrudze a od té doby se hranice prakticky neméni. 15. zari 1946 je
vyhlasena Bulharska lidova republika, pIné zavisla na Sovétském svazu a kontrolovana komunistickou
stranou az do roku 1989. Nasledoval vstup do RVHP, VarSavské smlouvy, kolektivizace a
znarodiiovéni. Za vlddy Todora Zivkova dochdzi k rlistu nacionalismu a nebulharské mensiny - Pomaci
&i Turci jsou ¢asto perzekuovani &i podléhaji nasilné asimilaci. Zivkovova armada se mimochodem
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pripojila k vojsklm Varsavské smlouvy v roce 1968.

Béhem této doby doslo v Bulharsku ale i ke zvyseni Zivotni Grovné diky mnoha populistickym krokdm
Todora Zivkova a ke zlep3eni hospodarské situace diky podpofe Sovétského svazu. Pfesto
nespokojenost stéle stoupala a v roce 1989 byl Zivkov nucen odstoupit. V 90. letech dochézelo k
rychlému stridani pravicovych a levicovych vlad. Tato situace vedla stat pomalu ke krachu. Doslo k
silné inflaci a nucené fixaci bulharského leva na némeckou marku. Situaci nezlepsil svou kandidaturou
ani byvaly car Simeon. Se vstupem do Evropské unie v roce 2007 Bulhafi oCekavali mozna tak trochu
zazrak, ktery se nedostavil. Presto se ekonomicka a politicka situace v soucasnosti trochu zlepsuje,
prestoze spokojenost s politikou pry zlstava velmi nizka.

Todor Zivkov

Todor Zivkov se narodil 7. zaf{ 1911 ve vsi Pravec. Zivkovovi patfili k chud3im rodindm, a tak byl
Todor, coby maly chlapec, zvykly tézce pracovat. Chodil do mistni Skoly a ve Ctrnacti letech zacal
navstévovat skolu v Orchaniji, jediné chudym détem dostupné stredni vzdélavaci zafizeni v kraji. Jiz
zde se , Tosko", jak mu fikali doma, zapojoval do ¢innosti nelegdiniho marxisticko-leninského krouzku.
Ze Skoly je vyloucen a ve svych osmndacti letech odjizdi do Sofie, kde po tfech letech ziskava vyucni
list jako absolvent knihtiskaf'ského ucilisté. To je vée, co mohl Todor Zivkov v pfipadném dotazniku
vyplnit do kolonky vzdélani. Komunisticti historikové jesté radi upozoriuji na to, ze se zapsal na
pravnickou fakultu, vic vSak pro dalsi rozsifeni svého vzdélani neudélal.

V roce 1932, tedy v jednadvaceti letech, nastupuje ve Statni tiskarné jako pismolijec a téhoz roku se
stava Clenem Bulharské komunistické strany. Jiz o rok pozdéji je z tiskarny propustén a nasledujici
predvalecnd i valecna léta vypliuje ilegalni ¢innosti v revolu¢nim boji proti burzoaznim a fasistickym
vladam za ,lepsi“, komunistickou budoucnost. V roce 1946 byl zvolen poslancem Velkého lidového
shromazdéni, o pét let pozdéji se stal ¢lenem Politbyra a za dalsi tfi roky dosdhl az na post prvniho
tajemnika Ustfedniho vyboru Bulharské komunistické strany.

Svym politickym instinktem velmi spravné odhadl smér vyvoje v Sovétském svazu v padesatych
letech a velmi prozretelné vsadil na Nikitu Sergejevice Chruscova. V té dobé probihajici vyporadavani
se s kultem osobnosti nemohlo minout ani Bulharsko. Cervenkovovy spise jen kosmetické zmény po
Stalinové smrti se vdak Chrus¢ovovi zdaly nedostate¢né, a tak oplatkou vsadil na Zivkova. Zivkov tim
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ziskal rozhodujici podporu Moskvy. V roce 1956 upeviuje pozici prvniho muze strany, aby se v roce
1962 stal i predsedou vlady a po zméné Ustavy v roce 1971 predsedou Statni rady (coz se v podstaté
rovnalo funkci prezidenta). Todor Zivkov stél v ¢ele Bulharska neuvéfitelnych 35 let.

Na domaci pldé byl zpocatku spise nez podporovan akceptovan. Byl totiZ povaZzovan za primérného
a tudiz negkodného. , To30" viak viechny ty, ktefi jej podcenovali, nemile pfekvapil. Zivkovovi se
podafilo beéhem pomérné kratké doby vymytit nejkfiklavéjsi projevy stalinismu, aniz by doslo ke
zmeéneé systému jako takového. Podafrilo se mu totalitni systém v Bulharsku upevnit a coby typicky
balkdnsky komunisticky diktator se samozrejmé nezrikal pouziti represivnich prostredkd.
VSudypritomna cenzura, sit Statni bezpecnosti, stranickych organizaci a zvlastni politické policie
nedopustily ideologické odchylky a odklon od politickych dogmat. Na domaci pldé provadél Todor
Zivkov velmi obezfetnou politiku. K typickym rystim jeho politické taktiky patfilo pomé&rné ohleduplné
zachazeni s pripadnymi nespokojenci Ci protivniky. Tyto provinilce zcela nelikvidoval, pouze je
odsouval, a to Casto na pomérné lukrativni posty, ovsem zcela bez politického vlivu. Mél vyjimecnym
zplsobem vyvinut instinkt k moci a kombinaéni schopnosti. Na zdsah proti svym pripadnym odplrcdim
se jiz preventivné pfipravoval napt. shromazdovanim kompromitujicich material{, které umél ve
spravny cas a spravnym zplsobem pouzit. Zajimaly ho informace z oblasti pracovnich, osobnich i
primo intimnich. Nedostate¢né vzdélani dostatecné kompenzoval svou maximalné vyvinutou
schopnosti pouZivat rozum, pracovitosti a ddslednosti hranicici s puntickarstvim. Na mezinarodni
scéneé se takové oblibé a vaznosti netésil.

Jeho zakladnim pilifem moci byla zcela nevidana ekonomicka podpora ze strany Sovétského svazu, na
které bylo Bulharsko zcela zavislé a kterd mu zaruc¢ovala pomérné slusnou hospodarskou stabilitu.
Dodavky surovin, energii, technologii, poskytovani beziro¢nych ¢i nizkolGro¢nych pljcek a zéroven
odebirani podstatné ¢asti bulharskych vyrobk{ v kvalité neprijatelné na jinych trzich, to vse
zajistovalo Bulharsku hospodarské preziti.

Situace Pomakii za zivota Todora Zivkova

Béhem komunistického rezimu se postupné rusily a zaviraly vSechny nabozenské instituce. Bulharsko
uplatriovalo vici Pomakdm nasilnou asimilacni politiku, nazyvanou oficialné obrodny proces.
PomakUlm bylo znemoznéno nosit tradi¢ni odévy, dale byly zakdzany isldmské nabozenské i rodinné
slavnosti a obrady. V nékolika vinach doslo i k nasilnému prejmenovani, kdy byli Pomaci nuceni
nahradit sva turecko-arabska muslimska jména jmény bulharskymi. VSechna tato opatreni vSak
pomackou mensinu spiSe posilila a semkla.

Situace Pomakt po padu rezimu Todora Zivkova

Brzy po Zivkovové rezimu byly upraveny zékony diskriminujici bulharské muslimy. Od roku 1990 bylo
Pomaklm umoznéno znovu pouzivat jejich stard jména anebo si vytvorit nova muslimska jména. Byly
obnoveny a znovu otevieny mesity. Nové byly postaveny. Jejich stavbu finan¢né zajistily i arabské a
turecké nadace.

Nabozenskych a kulturnich svobod se Ize nyni domahat na zakladé nové bulharské Ustavy pfijaté 12.
gervence 1991. Ustava neobsahuje pojem narodnostni mensina, neumoziuje vytvofeni autonomnich
oblasti a nedovoluje vytvareni politickych stran na etnickém, rasovém ¢i ndbozenském zakladé.
Neobsahuje zadné ustanoveni, které by mohlo byt interpretovano jako kolektivni politicka prava
mensin. Garantuje vsak prava a svobody pro vsechny etnické a nabozenské skupiny. Bulharska

https://www.hks.re/wiki/ Printed on 17/10/2025 11:41



17/10/2025 11:41 9/16 Bulharsti Pomaci

Ustava zakazuje nasilnou asimilaci minorit. Zakazuje kruté, nelidské nebo ponizujici zachazeni s
obyvateli.

V dubnu 1990 vznikla strana s ndzvem Hnuti za prava a svobody (DPS), ktera je politickou
reprezentaci bulharskych Turkd a muslimd. Prvotnim cilem strany bylo odstranéni nasledku
takzvaného obrodného procesu, legéini ndvrat muslimskych jmen a moznost znovunavraceni pldy,
kterou mnozi kvili emigraci prodali. Clenskou zakladnu a voli¢e DPS dnes tvofi z pfevazné vétsiny
bulharsti Turci, pfesto nelze stranu oznadit za etnickou. Casté ttoky od byvalych komunistl a celkové
politicka situace v Bulharsku pfiméla uz v poloviné devadesatych let vedeni DPS k upusténi od
vylu¢né etnické orientace. Jeji stanovy a program jsou formulovany na Sirokém zakladé a deklaruji
zastitu prav vsech etnickych a nédbozenskych skupin v Bulharsku.

Po obnoveni ndbozenskych prav a svobod po padu komunistického rezimu se v muslimskych obcich
pomeérneé rychle a zcela spontanné obnovil Cily ndbozensky zivot. Byla obnovena Cinnost mesit,
arabské a turecké nadace financné zajistily stavbu mnoha novych modliteben a ndbozenska vyuka
byla zahdjena i pfi statnich zakladnich Skolach i mesitach. V soucasnosti funguji v Bulharsku tfi
islamské statni stfedni Skoly (v Ruse, Sumenu a Mom¢ilgradu) s kombinovanou svétskou a
naboZenskou vyukou, které jsou zarazeny do obecného vzdéldvaciho systému. Fungovani stfednich
islamskych Skol v Bulharsku ¢astecné sponzoruji zahranicni islamské nadace. Ve statnich Skolach byla
v roce 2001 celoplosné zavedena vyuka nabozenstvi jako nepovinny predmét.

Bulharsko dnes

Dnesni Bulharsko je republika o rozloze zhruba 110 000 km2 s po¢tem obyvatel okolo osmi miliénd,
pricemz tento pocet od roku stale 1989 klesa. Porodnost zde patfi k nejnizSim v Evropé, coz je asi 1,1
ditéte na Zenu.

Hlavnim méstem je Sofie a Urednim jazykem bulharstina, k jejimuz zaznamenavani bulhafi pouzivaji
azbuku.

Narodnostni slozeni vypada pfiblizné takto: Bulhari (83 %), Turci (8,5 %), Romové (2,6 %), ostatni (5,9
%) Co se tyCe nabozenstvi, pravoslavni zde tvofi 85 %, muslimové néjakych 13 %.

2/3 obyvatel Bulharska zije ve méstech, coz znamena, Ze urbanizace je zde 67,4 %.

KULTURA

Bulharsko

Kultura Bulharska je po staleti silné ovliviiovana regionalnim postavenim zemé. Uméni navazuje
zpocatku na tradice antické a thracké a silny vliv ma i fecko-byzantska kultura. Od 14. stoleti kdy
Bulharsko upadlo pod osmanskou nadvladu se prosazuji orientalini turecké prvky. Turecka nadvladla
znac¢né narusila kulturni vyvoj naroda. Jeji renesance nastala az v 19.stoleti v souvislosti s narodnim
obrozenim. Slovanska kultura literarni a vytvarna se udrzovala zejména kolem monastyr{
(pravoslavny klaster). Vyznamnou roli sehrala také lidova svétska pisen (zbojnicka) a osvobozenecka
literatura (napriklad poezie Boteva Ci Rakovského).
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Svatky, zvyky

Bulhari miluji svatky, at uz jde o rodinné udalosti jako svatby, nebo tfeba nabozenské obrady v
regionalnich klasterech. Dodnes se pfi nich nosi tradiCni kroje a vypije se velké mnozstvi vina. |
traveni volného Casu je obecné méné hektické nez u nas: celé hodiny dokazi vysedavat v kavarng,
povidat si, koufit a prosté jen tak pozorovat zivot kolem sebe. Koureni je v Bulharsku narodni zvyk.
Kouri skoro kazdy.

Dalsi zajimavosti Bulharska je, ze je zde zvykem na souhlas vrtét hlavou a pfi odmitani prikyvovat.
Svatky:

1. ledna slavi Bulhafi svatek Sv.Vasila, na jehoz poclest se poradaji nejriiznéjsi folkové festivaly.
14. Gnora se slavi svatek vina a vinard - svatek sv. Triffona.

1.bfezen - svatek Baba marta - den, kdy se symbolickym Uklidem vymetaji zimni mésice. Lidé se
obdarovavaji martenicou (talismany z Cervenobilé viny.)

Na prelomu brezna a dubna se slavi pravoslavné Velikonoce.
V dubnu se slavi den Sv. Lazara, kdy se konaji nejrizné;jsi obrady k posileni Grody. Tancuji se ritualni
tance, zpiva se a hraji se rlizné hry.

Bulharska kuchyné

Bulharska kuchyné je povazovana za jednu z nejzdravéjSich v Evropé. Je pro ni typicky balkansky syr a
kyselé mléko, koreni Cubrica, Sopsky salat nebo jogurt. Tradi¢ni lidové restaurace s mistni kuchyni se
nazyvaji mechana.Casto v nich hraje Ziva hudba a tan¢i se tu choro - tradi¢ni kolovy tanec, ktery se
zejména na vsi nesmi vynechat pri Zadné oslavé. Dnes se Casto predvadi i v letoviscich turistdm.

Bulharska jidla:

Kebapceta - na rozni opékané Sisky obvykle ze sekaného teleciho masa.
Tarator - studena mlécna polévka s okurkou a koprem.

Bob Corba - fazolova polévka, narodni jidlo

Imambajalda - modry baklazan plnény zeleninou

Mussaka - teplé jidlo z brambor a zeleniny

Oblibeny napoj je palenka RAKIJE.
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Historie Turecka

Malou Asii, ktera tvori nejvétsi ¢ast dnesniho Turecka, obyvaly ve starovéku vyspélé civilizace. V dobé
prvniho stéhovani indoevropskych kmenl kolem roku 2000 pf. n. . pronikli na Gzemi Anatélie Chetité.
Jejich riSe se o 8 stoleti pozdéji rozpadla. Od pocatku prvniho tisicileti pred nasim letopoctem se z
pfelidnénych Gzemi své zemé st&hovali na zapadni pobfeZi Malé Asie a pfilehlé ostrovy Rekové.

Malou Asii vCetné feckych meést dobyli v 6. stoleti pf. n. I. PerSané. Ty pfemohla dobre vycvicena a na
svou dobu moderné vybavena vojska slavného vojevidce Alexandra Makedonského, ktery se zmocnil
Malé Asie pfi svém mohutném tazeni na vychodé, kdy se zastavil az na brezich Indu. Otevrel novou
kapitolu v feckych déjinach nazyvanou helénismus, pro kterou je charakteristické prolinani feckych a
orientalnich vlivl v hospodarstvi, politice a predevsim kulture.

Po smrti Alexandra se impérium rozpadalo a postupné se ho zmocfovala Ride fimska, pod kterou se
ve 2. stoleti n. |. dostalo i Gzemi Malé Asie. Roku 330 n. I. bylo na troskdch helénského mésta Byzance
vybudovano mésto Konstantinopol, pojmenované podle cisafe Konstantina. Po rozdéleni Ri$e fimské
se stalo hlavnim méstem jeji vychodni byzantské &asti.

Nejvétsi rozkvét riSe prozivala za vlady cisare Justinidna v 6. stoleti. Koncem 11. stoleti ovladli Malou
Asii seldZucti Turci a vytvofili sultanat s hlavnim méstem Konoza, ktery se na prelomu 13. a 14. stoleti
v ddsledku vnitfnich rozporl a mongolskych najezd( rozpadl. Na konci 13. stoleti vznikl v
severozapadni Anatélii nezavisly stat jednoho z tureckych kmen( v Cele se sultdnem Osmanem |I.
Casem ovlad| celou Malou Asii a postupoval na zdpad. V roce 1389 v bitvé na Kosové poli porazili
Turci Srby a o sedm let pozdéji si podmanili Bulharsko.

Vybojnymi valkami v 15. az 17. stoleti, pfi nichz ziskala vétsSinu Gzemi jihovychodni Evropy,
Cernomofi, Blizkého vychodu a severni Afriky, se stala velmoci. OhroZovala i stfedni Evropu a vyrazné
pojmenovala i ¢eské déjiny, protoze po bitvé u Mohace v roce 1526, ve které v bojich s Turky zahynul
Cesky kral Ludvik Jagellonsky, se na dlouhych tfi sta let usadili na ¢esky trdin Habsburkové. Stalo se to
za vlady Sulejmana I. Nadherného, kdy Osmanska fiSe prozivala svij zlaty vék. Od 17. stoleti svij vliv
ztracela a z jejiho podruci se vymanoval jeden narod za druhym.

Definitivni konec prisel s koncem prvni svétové valky, v niz stalo Turecko na strané Némecka.
Porazené a oklesténé Turecko se dostalo pod kontrolu vitéznych mocnosti, proti Cemuz se postavili
prislusnici nacionalistického hnuti v ¢ele s Mustafou Kemalem. Jejich houzevnatému boji cizi armady
ustoupily a v roce 1922 padla také vlada despotického sultdna. Vznikla Tureckd republika a Mustafa
Kemal byl zvolen jejim prvnim prezidentem. Atatiirk - Otec Turkd, jak je nazyvan, budoval novy stat,
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ktery se diky mnoha reformam v zapadnim duchu rychle vyporadaval s pfezitymi tradicemi v
minulosti. Proto Atatiirkovi dodnes turecky lid prokazuje Uctu a vdécnost.

Za druhé svétové valky bylo Turecko do bfezna 1945 neutralni, pak vyhlasilo valku Némecku. V
povalecné historii byla v Turecku tfikrat u moci vojenska vlada. Od roku 1983 usiluje Turecko o
Ustavni zmény, které by vedly k posileni demokracie.

Turecko

Svatky a zvyky

Prevazna Cast obyvatel Turecka jsou muslimové, takze turecké tradice se fidi vyhradné tamni
nejrozsirené;jsi virou - isldamem. Prvni z nich je ramadan. Muslimové v tomto mésici, drzi plst, kdy se
kazdy den od Usvitu do zapadu slunce zdrzuji piti alkoholu, jidla, sexu a koureni.

Po tomto odrikani nasleduje ,, Seker bajram*. Oslava toho, Ze si ¢lovék dokazal odepfit vSechny
slasti. Je volno, rozdavaji se bonbony a schazeji se rodiny.

Sedmdesat dni po ramadanu slavi tureCti obyvatelé ,,kurban bajram* nebo-li svatek obétovani, kdy
se jehnéti Ci ovci podrezava hlava jako symbol obéti.

K typické atmosfére Turecka samoziejme patfi muezzin, ktery pétkrat denné svolava z minaretu
verici k motlitbé.

Nabozenské a spolecenské zvyky nafizuji mnohym muzlm a Zenam zit oddélené, zatimco lidové
zvyky je opét privadeji k sobé pri prilezitosti riznych slavnosti - svateb, narozeni a prechodovych
obradech. Rodinny Zivot ma v Turecku kli¢ovy vyznam a komunity utuzuji spoleCenské a ekonomické
svazky Siroké rodiny. Oslavy, jako napriklad svatby a obfizky, mohou trvat i nékolik dni a jejich
soucasti je nékolik jedine¢nych rituald.

Turecka kuchyné

Soucasna turecka kuchyné je vysledkem miseni originalni kulinarské tradice ko¢ovnych tureckych
kmenU s indickou, perskou, kurdskou a arabskou kuchyni. Zahrnuje je od doby stéhovani narodd.
Navic je ovlivnéna ostatnimi narody Stfedozemniho more. Tato rozmanitost vlivd se vyvinula
staletimi, zejména osmanskou kulturou a zplsobem Zivota az k dnesni typické turecké kuchyni.

Turecka kuchyné dodnes vyuziva své bohaté historie, nékteré recepty jsou staré pres tisic let jako
Je zakladem nejslavnéjsiho tureckého receptu Imam Bayildi (Imam omdlel) a ndzev pry vznikl tak, ze
starovéky turecky vidce omdlel blahem po ochutnani této lahtdky.

Turecka kuchyné také ovliviiuje feckou a balkanskou kuchyni. Napfiklad tzaziki z tureckého slova
cacik (dzazik) nebo slovo Cevapcici pochazi z kebab sisi (kebabovy Spiz). Jogurt pochazi z tureckého
slova yogurt. Z napojd je kromé caje v Turecku velmi populdrni ajran, mezi zakusky baklava a chalva.
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Vyzkumna c¢ast

Pro nasi vyzkumnou praci jsme ziskaly 3 respondety zachycujici 3 vyzkumné pohledy. Kazdému jsme
pokladaly témeér stejné otazky.

Respondenti:

Vs

Zije v Turecku

otazky

Begim

Maus

Vans

Co tvofi tvoji tureckou identitu? Co té déla Turkem?

.V Bulharsku Zije spousta tureckych minorit, hlavné na jihu. Dokonce si pamatuji, ze v jednom mésté
je starosta tureckého plvodu a lidé s tim nemaji problém.” Odpovida respondentka Begiim. O
tureckych mensinéach vi hlavné z vypravéni rodicd, babicky a starsich lidi. Vypravéla ndm, Ze Pomaci
nepatii k Zddnému narodu, nem(izeme jim dét tu nalepku Turek, ¢i Bulhar, nebo Rek. V Bulharsku je
berou spise jako Bulhary. Mluvi bulharsky a Ziji na Gzemi Bulharska. Na druhou stranu nemize se s
nimi jednat jako s Bulhary, kdyz to jsou muslimové. Rozhodné ale nejsou pfijimani jako Turci tureckou
mensinou zijici v Bulharsku! Vzdycky mi pripadalo hloupé a nesmysiné, Zze Pomaci jsou vnimani jako Ti
jini, rozdilni. Neumime je nikam zaradit.”

,Byt Turkem ve mé nevzbuzuje Zadné pocity. Mam Turecké obcanstvi, ale necitim se nijak na vysi
vUci ostatnim lidem Ziji v nasi zemi. Kdyz jsem zila v Bulharsku, jako turecka minorita, Turecko pro
nas byla vzdy ,motherland”. Jedina cesta, jak si udrzet rodinny plvod, je chranit a udrZzovat nase
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tradice, coz znamena nestat se Bulharem, aby nedoslo k asimilaci. Musim fici, ze poté co jsem se
dostala na univerzitu, moje nazory na narodnostni identitu se zménily. Pfijde mi nesmysiné a hloupé
ddavat tolik dllezZitosti identité.”

Vlado

Jak se na Pomaky diva bulharska majorita?

Ty

CitiS se byt Pomakem, Bulharem, nebo Turkem?

Usilujete o autonomii?

Co je typické pro Pomaky? Mate své tradice a zvyky? Kam chodite do Skoly?

Bulhari vnimaji Pomaky jako sobé rovné, jen malé skupinky nacionalistll je nemaiji radi z politickych
ddvoddy. ,Jsme muslimové, a to je zfejmé rozrusuje, nase arabska jména, modlitebni zvyky. Bulhari ale
akceptuji, ze nejsme zas tak odlisni, mluvime stejnym jazykem a vypadame témer stejné!”“ Mnoho lidi
pry ani netusi, Ze Pomaci existuji, nevi, Ze si fikaji Pomaci. Berou je jako soucast Bulhar( s tim
rozdilem, Ze vyznavaiji jiné naboZenstvi.

,Citim se byt Pomakem, nic mezi tim neni! Jsem Pomak s bulharskym obc¢anstvim. NemUzu fict, ze
jsem Bulhar, kdyZ vyznavam jiné ndbozenstvi, stejné tak nemizu fict, Ze jsem Turek, kdyz mluvim
Bulharsky...to by bylo smésné. Prosté jsem Pomak!“ a Pomaci neusiluji o autonomii, jsou zvykli na
svij zivot. Bulhari se k nim chovaji moc hezky, tudiz si nechtéji délat zbytec¢né problémy néjakymi
demonstracemi, ¢i pokusy o autonomii.

Co se tyce zvykl a tradic, je tézké rict, ke kterym zvykdim tihnou vice. Od détstvi vyrdstaji v
bulharském prostiedi, tudiZ jidlo, oble¢en, to ve spide pfejimaiji z té bulharské strany. Casto uvidime
kombinaci obou kultur, tim si Pomaci vytvari svij vlastni styl.

»Vlastné mé napada, Ze mame jedno typické jidlo pro Pomaky, ji se prevazné v Rhodopech, odkud ja
pochazim. Jmenuje se to Patatnik, vypada to jako bramborovy kola¢, naplnény cibuli.”

Skolu navstévuji norméalné s Bulhary. ,, Pro¢ bychom méli byt separovani? Pro¢ bychom méli byt
separovani? Jsme brani jako minorita, tém prece neni zakdzano navstévovat skoly! Ty, kdyzZ se
rozhodnes zit v Bulharsku, budes mit obcanstvi bulharské a rozhodnes se navstévovat tamni Skolu,
také té nebudou brat jinak.“

Diliana

Co si myslis o Pomacich v Bulharsku? Slysela jsi o nich?
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Usiluji o autonomii? Jak je to se Skolstvim?
Co je typické pro Bulharsko? Proc se citi$ byt Bulharka?

Diliana je z poloviny Americanka, jak jsme se dozvédély hned v prvni otazce, co si mysli o Pomacich,
nebot to byla prvni véta, kterou odpovidad. O Pomacich neslySela vice informaci nez to, ze existuji a ze
Ziji prevazné v Rodopech. S odpoveédmi ji tedy pomahala babicka. Je jasné, ze mladsi generace
Pomaky tolik nevnima. Oni se vice radi k Bulhardm, nez k muslimdm, nijak nevy¢nivaji, nedélaji
problémy, tak pro¢ na né soustrfedovat pozornost? Déti ve Skolach kolikrat ani nepoznaji rozdil mezi
Pomakem a Bulharem. Samozrejmé se pry ale najdou déti, ktefi pochyti doma nazor od
nacionalistickych rodi¢l a Pomacké déti ,Sikanuji“, ale to je jen v ojedinélych pripadech. Na nékterych
Skolach se také vyucuje nabozenstvi, jsou zde jak hodiny islamu, tak hodiny pravoslavného
nabozenstvi. Pomaci nemaji dlivod byt néjak utiskovani. O zvycich Pomakd si respondenti nejsou
Uplné jisti, mysli si, Ze pfijimaji kulturu spiSe od Bulharl. Bulhafi si dost potrpi na zvyky, tradi¢ni
kultury vidi vSude kolem sebe a vyrostli v ni. Tradi¢ni bulharské kostymy, hudbu, pokrmy jako je Bob
Corba ¢i Mussaka, to si urcité neodeprou!

Zaver

V nasi praci jsme neziskaly tolik informaci, které by nam prispély k celkovému pohledu a posouzeni
PomakuU. Nicméné i tito 3 respondenti nam podali informace pro nasi praci ddlezité. Prekvapivym
zjisténim bylo, Ze se Pomaci nechovaji jako vetsina mensin. Neusiluji o autonomii, nedélaji zbytecné
konflikty s majoritou. Troufneme si fict, ze spousta obyvatel je ani jako minoritu nebere. Pro vétSinu
lidi to jsou Bulhafi vyznavajici jiné nabozenstvi. Jak z odpovédi vyplyva, Pomaci a jejich kultura se da
prirovnat spiSe k té bulharské, tureckda mensina je nepfrijima. Kdyz se ale zeptate jakéhokoli Pomaka
kam se z hlediska etnického radi, dostanete jasnou odpovéd, Ze k Pomakdm. Oni si jsou jisti svoji
identitou, jen ostatni na né pohlizi jako na Bulhary.
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